
 

 

 

AVOIMET​ ​TUL​ ​JÄRVI-SUOMEN​ ​ALUEMESTARUUSPAINIT   

7.10.2017​ ​ÄÄNEKOSKI 

 

 

Paikka Hiskinmäen​ ​koulun​ ​liikuntasali  

Mannilantie​ ​4,​ ​44100​ ​Äänekoski 

Painimuoto ​ ​kreikkalais-roomalainen​ ​paini​ ​(tytöillä​ ​vapaapaini)  

Kilpailut ​ ​​7.10.2017​ ​klo​ ​12.00  

Punnitus ​ ​klo​ ​10.00-10.30  

Sarjat ​ ​​ ​​ ​​ ​​ ​​ ​​ ​​ ​​ ​​ ​​ ​​ ​​ ​​ ​​ ​​ ​​ ​​ ​​ ​​ ​​ ​​ ​Miehet:​ ​59,​ ​66,​ ​71,75,​ ​80,​ ​85,​ ​98​ ​ja​ ​130​ ​kg  

 ​ ​​ ​​ ​​ ​​ ​​ ​​ ​​ ​​ ​​ ​​ ​​ ​​ ​​ ​​ ​​ ​​ ​​ ​​ ​​ ​​ ​​ ​Pojat​ ​alle​ ​17​ ​v.:​ ​29,​ ​32,​ ​35,​ ​38,​ ​42,​ ​46,​ ​50,​ ​54,​ ​58,​ ​63,​ ​69,​ ​76​ ​ja​ ​+​ ​76​ ​kg  
  

​ ​​ ​​ ​​ ​​ ​​ ​​ ​​ ​​ ​​ ​​ ​​ ​​ ​​ ​​ ​​ ​​ ​​ ​​ ​​ ​​ ​Tytöt:​ ​sarjat​ ​tehdään​ ​punnitusten​ ​jälkeen  

​ ​​ ​​ ​​ ​​ ​​ ​​ ​​ ​​ ​​ ​​ ​​ ​​ ​​ ​​ ​​ ​​ ​​ ​​ ​​ ​​ ​Karhunpennut:​ ​sarjat​ ​tehdään​ ​punnitusten​ ​jälkeen 

Osallistumismaksu 12​ ​€​ ​/​ ​painija​ ​tai​ ​10​ ​€​ ​/​ ​painija,​ ​mikäli​ ​seuralla​ ​on​ ​tuomari​ ​mukana. 
Maksu​ ​paikan​ ​päällä. 

Ilmottautumiset 5.10.2017​ ​mennessä​ ​​marko.puukari@pam.fi 

Tiedustelut ​ ​040 521​ ​62​ ​48​ ​Marko 

Ruokailu: Kaupungintalon​ ​ruokala,​ ​ilmoitus​ ​ruokailijoiden​ ​määrästä 
ilmoittautumisen​ ​yhteydessä.​ ​Kilpailupaikalla​ ​kahvio 

 

TERVETULOA​ ​ÄÄNEKOSKELLE! 

ÄÄNEKOSKEN​ ​HUIMA​ ​/​ ​PAINIJAOSTO 
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